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Liebe Gemeinden,

„Wann fängt Weihnachten an?“, zu dieser Frage hat wahrscheinlich jeder von uns
eine andere Antwort. Diese Frage stellte ich in der Predigt zum 1. Adventssonntag,
indem ich nach dem Sinn des Advents suchte. 
Für einige von uns beginnt die Weihnachtszeit, sobald es in den Einkaufsregalen der
Supermärkte die ersten Lebkuchen und Stollen zu kaufen gibt. Für Andere wiederum
mit dem ersten Selbstgebackenem oder Selbstgebasteltem, mit dem Beginn der
Adventszeit, oder am 24. Dezember, wenn noch schnell das letzte
Weihnachtsgeschenk besorgt werden muss.
Aber die Weihnachtszeit ist eine Zeit, die nicht nur mit Einkaufsstress, Hektik oder
Familienkrisen im Zusammenhang stehen sollte. Weihnachten – eine ganz besondere
Zeit des Jahres. Eine Zeit, die uns Gottes Liebe zu uns Menschen zeigt. Gott liebt uns
Menschen so sehr, dass er in Jesus Christus zu uns Menschen gekommen ist. Ein
Zeichen der Liebe, der Hoffnung: damals – wie heute. Gott berührt uns Menschen,
und wir lassen uns berühren. Über Weihnachten liegen eben nicht nur Hektik und
Stress, sondern auch dieser ganz besondere Zauber. Der Zauber des Wunders der
Liebe, den Gott uns durch dieses kleine Kind schenkt, das in einem Stall geboren
wurde. Aber dieser Weihnachts-Zauber, den wir in den glänzenden Augen der Kinder
sehen, den wir in dem freudigen Gruß: „Frohe Weihnachten“ hören, den wir in
unseren Herzen spüren, diesen gibt es nicht nur in den Tagen um den 25. Dezember.
Diesen Zauber sollte es im ganzen Jahr geben – und ich bin sicher: es gibt ihn auch!
Wenn wir uns jetzt nochmals fragen: „Wann fängt Weihnachten an?“, dann denken
wir, kann uns das folgende Gedicht von Rolf Krenzer der Antwort ein Stück näher
bringen:

Wenn der Schwache dem Starken die Schwäche vergibt,
wenn der Starke die Kräfte des Schwachen liebt,
wenn der Habewas mit dem Habenichts teilt,
wenn der Laute mal bei dem Stummen verweilt,
und begreift, was der Stumme ihm sagen will,
wenn der Leise laut wird und der Laute still,
wenn das Bedeutungsvolle bedeutungslos,
das scheinbar Unwichtige wichtig und groß,
wenn mitten im Dunkel ein winziges Licht
Geborgenheit, helles Leben verspricht,
und du zögerst nicht,
sondern du gehst, so wie du bist,
darauf zu, dann, ja dann fängt Weihnachten an.

Ich wünsche uns allen, dass für uns Weihnachten beginnen kann, hier und heute –
und dass sich der Zauber nicht am Ende des Jahres mit dem Silvesterfeuerwerk in
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Rauch auflöst. Ich wünsche uns, dass unsere Herzen zur Krippe werden, zur
Krippe für Gott, für unsere Mitmenschen. Zu einer Krippe, in der niemand auf Stroh,
sondern auf unserer Liebe, unserem Glauben und unseren Hoffnungen gebettet wird.
So wünsche ich Ihnen allen die spürbare Liebe Gottes und ein gesegnetes und
gnadenreiches Weihnachtsfest!

Ihr Pfr. Dr. Gregor Waclawiak
mit Kpl. Jozef Orzechowski, Pfr. Dr. Werner Pelz und Dn. Heinz Lenhart

Dankeschön…
… an all' die fleißigen Hände, die dafür sorgten, dass unsere Kirchen im Advent und
zu Weihnachten festlich geschmückt sind.
Das Binden, Dekorieren und Montieren der Adventskränze, das Besorgen, Aufstellen
und Schmücken der Weihnachtsbäume und der liebevolle Aufbau der Krippen waren
mit großem und engagiertem Arbeitsaufwand verbunden: hierfür ein herzliches
Vergelt's Gott an alle Helfer!

Blasiussegen
Der Blasiussegen wird am 2. und 3. Februar 2024 in Liebfrauen sowie am Sonntag,
den 4. Februar 2024 in Heilig Kreuz nach den Messen gespendet und geht zurück auf
den heiligen Bischof Blasius von Sebaste in Kleinasien. Er starb im Jahr 316 während
der römischen Christenverfolgung den Märtyrertod und wurde enthauptet. Der
Blasiussegen soll vor Halskrankheiten und anderem Übel bewahren.

Ergebnisse Weihnachtskollekten in Liebfrauen
Missiokollekte  759,00 Euro
Diaspora  170,00 Euro
Caritas Sammlung 1.245,00 Euro
Das Ergebnis der Adveniat Kollekte lag bei Redaktionsschluss noch nicht vor, wir
nennen es in den nächsten Pfarrnachrichten.
Vielen Dank an alle Spender für ihre – wie immer – großzügigen Spenden. 
Adventsbasar 1.400,00 Euro – der Erlös geht nach Rumänien für den Kindergarten
der Franziskanerinnen. 

Wallfahrt nach Assisi
Vom 06.10. bis 12.10.24 bieten wir eine Pilger-(Flug) Reise nach Assisi und Umbrien,
Italien, an.
Wir werden dort auf den Spuren des Heiligen Franziskus pilgern, weitere
Informationen und entsprechende Anmeldeformulare erhalten Sie im Pfarrbüro von
Liebfrauen.
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Neue Öffnungszeiten im Pfarrbüro Liebfrauen
und „Winterpause“
Bitte beachten Sie die neuen Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Liebfrauen:
dienstags 10.00 - 12.00 Uhr
donnerstags 15.00 - 18.00 Uhr
Weiterhin bleiben das Pfarrbüro von Liebfrauen und Heilig Kreuz „zwischen den
Jahren“, also vom 27. bis 29.12.2023, geschlossen.

Pfarrversammlungen zum Thema „Pastoraler Weg“
Herzliche Einladung zu den Pfarrversammlungen, die zum Thema „Pastoraler Weg“
informieren sollen. Die Termine:
23.01.2024 von 19.00 bis 22.00 Uhr beim „Stammtisch“ von Hl. Kreuz
11.02.2024 im Anschluss an den Gottesdienst in Liebfrauen

Erstkommunionkinder Katechese
Das nächste Treffen der Erstkommunionkinder zur Erzählkatechese findet am
Sonntag, den 28. Januar 2024 um 09.00 Uhr im Heilig Kreuz-Pfarrheim statt. Im
Anschluss daran feiern wir den Gemeindegottesdienst, der kindergemäß gestaltet
wird.

Ehrenamtlichenfest
Viele Aktivitäten in den Gemeinden verdanken wir den ehrenamtlichen und kreativen
Händen und Köpfen, die in vielen Bereichen des Gemeindelebens gerne seit Jahren
für Christus in seiner Kirche unterwegs sind. Ohne ihr Engagement wäre bei uns
vieles nicht möglich gewesen. 
Ein Dankeschön-Gottesdienst und im Anschluss daran ein Imbiss wird für die
Ehrenamtlichen am Freitag, den 02.02.2024 um 18.00 Uhr (Gottesdienst) in
Liebfrauen für die beiden Gemeinden gefeiert. Die individuellen Einladungen werden
demnächst per E-Mail – wie vor einem Jahr – verschickt.

Sternsinger Absage in Liebfrauen
Leider haben sich keine Kinder (außer einem) gemeldet, die in Liebfrauen die
Sternsingeraktion, in deren Fokus die Bewahrung der Schöpfung und der respektvolle
Umgang mit Mensch und Natur im Amazonasgebiet steht, mitmachen möchten.
Aufgrund dessen müssen wir das Sternsingen in Liebfrauen absagen.
Bis zum Redaktionsschluss kamen leider aus der Gemeinde auch keine
Anmeldungen, die sich Sternsingerbesuch gewünscht hätten.
Sie haben jedoch die Möglichkeit, sich die Türaufkleber für das neue Jahr 2024 in der
Sakristei oder im Pfarrbüro zu holen und für die Sternsinger zu spenden.
In Heilig Kreuz findet die Sternsingeraktion nur für diese Gemeinde – wie jedes Jahr,
am Anfang des neuen Jahres – statt. 
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Gemeinsam für unsere Erde – in Amazonien und weltweit
Das Amazonasgebiet erstreckt sich über
neun südamerikanische Länder. Dort
wächst der weltweit größte zusammen-
hängende tropische Regenwald, einer
der ältesten und artenreichsten der Erde.
Die großen Süßwasservorkommen und
die Vegetation Amazoniens tragen dazu
bei, die Erderwärmung zu verlangsamen.
Etwa 33 Millionen Menschen leben in der
Region, rund drei Millionen gehören zu
indigenen Ethnien: Sie sind Nachfahren
der Menschen, die die Region schon vor
der gewaltsamen Eroberung durch die
Europäer bewohnten. Das Ökosystem
Amazoniens bietet den Menschen dort
alles, was sie zum Leben brauchen. Doch
Brandrodung, Abholzung und die rück-
sichtslose Ausbeutung von Ressourcen
zerstören die Lebensgrundlage der
einheimischen Bevölkerung. 
Auch die Kultur der rund 400 Ethnien ist gefährdet. Kinder und Jugendliche indigener
Herkunft spüren den Anpassungsdruck von außen. Sie berichten uns, dass es für sie
schwer sei, sich zwischen den Traditionen ihrer Gemeinschaften und den eigenen
Wünschen zurechtzufinden.
In Amazonien sowie in vielen anderen Regionen der Welt setzen sich
Partnerorganisationen der Sternsinger dafür ein, dass das Recht der Kinder auf eine
geschützte Umwelt umgesetzt wird. Die kolumbianische Stiftung „Wege der Identität“
(FUCAI) arbeitet seit rund zwanzig Jahren mit den Menschen in der Amazonasregion.
Dabei gehören die Sorge um die Natur, der Erhalt guter Traditionen und die
Entwicklung neuer Perspektiven zusammen. FUCAI organisiert sogenannte „Aulas
Vivas“, „lebendige Klassenzimmer“, in denen sich Kinder, Jugendliche und
Erwachsene begegnen, um miteinander und voneinander zu lernen. Sie erfahren, wie
nachhaltige Bewirtschaftung die Brandrodung ersetzen kann, legen Waldgärten an
und lernen, was zu einer gesunden Ernährung gehört. Auch traditionelle Tänze und
Bräuche sind feste Bestandteile der Aulas Vivas.
Die Spenden, die die Sternsinger sammeln, fließen jedoch unabhängig davon in
Hilfsprojekte für Kinder in rund hundert Ländern weltweit.
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Gründung der polnischen Gemeinde ab 01.01.2024
Ab 01. Januar 2024 wird die polnische Gemeinde offiziell in Liebfrauen gegründet und
wird unabhängig von Offenbach (wie es bisher war) selbstständig sein. Sie gehört als
eine Außenstelle des Seelsorgedezernats des Bistums zum Pastoralen Raum in
Darmstadt-Mitte. Die muttersprachige polnische Gemeinde umfasst die
polnisch-sprechenden Gläubigen aus dem süd-östlichen Teil unseres Bistums – ca.
9500 Katholikinnen und Katholiken. (Bachgau, Darmstadt–Mitte, Darmstadt–Südost,
Darmstadt–West, Neckartau, Odenwaldkreis, Otzberger Land, Überwald,
Weschnitztal).
Bei Gottesdienstfeiern und bei der Spende der Sakramente ändert sich für unsere
Liebfrauenkirche nichts. Es wird demnächst das Pfarrbüro eingerichtet sowie eine
Sekretärin für die polnische Gemeinde eingesetzt.
Zwei Priester, Pfr. Josef Chamik aus Weiterstadt und Kaplan Jozef Orzechowski
(beide sprechen auch sehr gut deutsch) sind wie bisher für die Seelsorge der
polnisch-sprechenden Gemeinde zuständig. 
Wir wünschen uns allen eine gute und gnadenreiche sowie bereichernde weitere
Zusammenarbeit und Wachstum im Glauben und in der Gemeinschaft.

Redaktionsschluss
Die nächste Ausgabe der Pfarrnachrichten erscheint am 05.02.2024, der
Redaktionsschluss ist am 25.01.2024. Wir bitten Sie, bis zu diesem Termin Ihre
Informationen an das Pfarrbüro zu liefern, vielen Dank.

Diesen Pfarrbrief und weitere aktuelle Dokumente
finden Sie unter pfarrgruppe.robertloew.de

Pfarrbüro Liebfrauen
Klappacher Straße 46, 64285 Darmstadt
Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr | Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Telefon (06151) 601 972 - 0   eMail pfarrei.liebfrauen-darmstadt@bistum-mainz.de
Konto Liebfrauen IBAN DE53 3706 0193 4001 6070 01

Pfarrbüro Heilig Kreuz
Heimstättenweg 102, 64295 Darmstadt
Donnerstag 15.30 - 17.30 Uhr
Telefon (06151) 30 73 050   eMail pfarrbuero-heiligkreuz@t-online.de
Konto Heilig Kreuz IBAN DE35 3706 0193 4001 5110 04

www.pfarrgruppe-darmstadt.de
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Gottesdienste der Pfarrgruppe
Liebfrauen und Heilig Kreuz in Darmstadt

Sonntag, 24.12.2023
Heiliger Abend
Liebfrauen 11.30 Uhr Beichtgelegenheit (polnisch)

12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
15.30 Uhr Krippenspiel  [WA]
17.00 Uhr Christmette (deutsch)  [PE]
23.00 Uhr Christmette in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 15.00 Uhr Krippenspiel  [OR]
22.00 Uhr Christmette  [WA]

Kollekten Adveniat

Montag, 25.12.2023
Weihnachten
Liebfrauen 09.30 Uhr Weihnachtsgottesdienst  [WA]

12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
15.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 11.00 Uhr Weihnachtsgottesdienst  [PE]

Kollekten Adveniat

Dienstag, 26.12.2023
2. Weihnachtstag Hl. Stephanus
Liebfrauen 09.30 Uhr Weihnachtsgottesdienst  [PE]

12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 11.00 Uhr Weihnachtsgottesdienst  [PE]

Mittwoch, 27.12.2023
Liebfrauen 09.00 Uhr Hl. Messe  [WA]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Donnerstag, 28.12.2023
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.15 Uhr Stille Anbetung
18.00 Uhr Hl. Messe  † für August Watolla zum Jahresgedächtnis  [PE]

Freitag, 29.12.2023
Liebfrauen 17.15 Uhr Stille Anbetung

18.00 Uhr Hl. Messe  [OR]
19.00 Uhr Stille Anbetung (polnisch)
20.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

–  7  –



Gottesdienste          Seite 2

Samstag, 30.12.2023
Liebfrauen 17.15 Uhr Beichtgelegenheit

18.00 Uhr Vorabendmesse  [OR]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Kollekte für Zwecke der Gemeinde

Sonntag, 31.12.2023
Liebfrauen 12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

18.00 Uhr Abschlussgottesdienst  [OR]

Hl. Kreuz 17.00 Uhr Abschlussgottesdienst  [PE]

Kollekten für Zwecke der Gemeinden

Montag, 01.01.2024
Hochfest der Gottesmutter Maria
Liebfrauen 09.30 Uhr Hl. Messe  [PE]

15.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 11.00 Uhr Hl. Messe  † für Gertrud Diery, ihre Eltern u. Geschwister (StM)  [PE]

Kollekte Maximilian-Kolbe-Werk

Dienstag, 02.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.30 Uhr Rosenkranzandacht entfällt
18.00 Uhr Hl. Messe entfällt

Mittwoch, 03.01.2024
Liebfrauen 09.00 Uhr Hl. Messe  [OR]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Donnerstag, 04.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.15 Uhr Stille Anbetung
18.00 Uhr Hl. Messe  [OR]

Freitag, 05.01.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Stille Anbetung

18.00 Uhr Hl. Messe  [WA]
19.30 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
          anschließend Anbetung (polnisch)

Hl. Kreuz keine Hl. Messe
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Samstag, 06.01.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Beichtgelegenheit

18.00 Uhr Vorabendmesse  † Johann Gally (StM)  [PE]
19.30 Uhr Heilige Messe in polnischer Sprache
20.30 Uhr Stille Anbetung (polnisch)

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Kollekte Sternsingeraktion

Sonntag, 07.01.2024
Liebfrauen 09.30 Uhr Hochamt  [WA]

12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
15.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 11.00 Uhr Familiengottesdienst Rückkehr der Sternsinger  [WA]

Kollekten Afrikatag

Dienstag, 09.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.30 Uhr Rosenkranzandacht
18.00 Uhr Hl. Messe  [PE]

Mittwoch, 10.01.2024
Liebfrauen 09.00 Uhr Hl. Messe  [OR]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Donnerstag, 11.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.15 Uhr Stille Anbetung
18.00 Uhr Hl. Messe  [WA]

Freitag, 12.01.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Stille Anbetung

18.00 Uhr Hl. Messe  [WA]
19.00 Uhr Stille Anbetung (polnisch)
20.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Samstag, 13.01.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Beichtgelegenheit

18.00 Uhr Vorabendmesse  † Christl Conradi (StM)  [PE]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Kollekte für Zwecke der Gemeinde
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Sonntag, 14.01.2024
Liebfrauen 09.30 Uhr Hochamt  [PE]

12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
15.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 11.00 Uhr Hochamt  [PE]

Kollekten für Zwecke der Gemeinden

Dienstag, 16.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.30 Uhr Rosenkranzandacht
18.00 Uhr Hl. Messe  [PE]

Mittwoch, 17.01.2024
Liebfrauen 09.00 Uhr Hl. Messe  † Angela Gally (StM)  [WA]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Donnerstag, 18.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.15 Uhr Stille Anbetung
18.00 Uhr Hl. Messe  [WA]

Freitag, 19.01.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Stille Anbetung

18.00 Uhr Hl. Messe  [WA]
19.00 Uhr Stille Anbetung (polnisch)
20.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Samstag, 20.01.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Beichtgelegenheit

18.00 Uhr Vorabendmesse  † für verst. Eheleute Paul u. Angehörige  [OR]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Kollekte für die Einheit der Christen

Sonntag, 21.01.2024
Liebfrauen 09.30 Uhr Hochamt  [WA,OR]

12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
15.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 11.00 Uhr Hochamt  [OR]

Kollekten für die Einheit der Christen
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Dienstag, 23.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.30 Uhr Rosenkranzandacht
18.00 Uhr Hl. Messe  [PE]

Mittwoch, 24.01.2024
Liebfrauen 09.00 Uhr Hl. Messe  [OR]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Donnerstag, 25.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.15 Uhr Stille Anbetung
18.00 Uhr Hl. Messe  [PE]

Freitag, 26.01.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Stille Anbetung

18.00 Uhr Hl. Messe  [PE]
19.00 Uhr Stille Anbetung (polnisch)
20.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Samstag, 27.01.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Beichtgelegenheit

18.00 Uhr Vorabendmesse  [PE]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Kollekte für Zwecke der Gemeinde

Sonntag, 28.01.2024
Liebfrauen 09.30 Uhr Hochamt  [PE]

12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
          Feier zur Neugründung der polnischen Gemeinde
15.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 09.00 Uhr Erstkommunionkinder Katechese
11.00 Uhr Hochamt mit Erstkommunionkindern  [WA]

Kollekten für Zwecke der Gemeinden

Dienstag, 30.01.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.30 Uhr Rosenkranzandacht
18.00 Uhr Hl. Messe  [PE]

Mittwoch, 31.01.2024
Liebfrauen 09.00 Uhr Hl. Messe  [WA]

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

–  11  –



Gottesdienste          Seite 6

Donnerstag, 01.02.2024
Liebfrauen keine Hl. Messe

Hl. Kreuz 17.15 Uhr Stille Anbetung
18.00 Uhr Hl. Messe  [WA]

Freitag, 02.02.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Stille Anbetung

18.00 Uhr Hl. Messe mit Blasiussegen  [WA]
19.30 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
          anschließend Anbetung (polnisch)

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Samstag, 03.02.2024
Liebfrauen 17.15 Uhr Beichtgelegenheit

18.00 Uhr Vorabendmesse mit Blasiussegen  [OR]
19.30 Uhr Heilige Messe in polnischer Sprache
20.30 Uhr Stille Anbetung (polnisch)

Hl. Kreuz keine Hl. Messe

Kollekte für Zwecke der Gemeinde

Sonntag, 04.02.2024
Liebfrauen 09.30 Uhr Hochamt  [WA,OR]

12.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache
15.00 Uhr Hl. Messe in polnischer Sprache

Hl. Kreuz 11.00 Uhr Hochamt  [OR]

Kollekten für Zwecke der Gemeinden
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